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装いを新た
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エンディングノートって？

書いてみたいけど書き方がわからない？

これまでの振り返りや、これからの自分を見つめてみる

時間にされてはいかがでしょうか。
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土

春です♪ 着物を着てお出かけをしてみませんか？

装いを新たに気分をリフレッシュ♬
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土

心を整える言葉を、ご自分の文字で書いてみましょう！

５

19

土

15時～16時半

講師:中山 岳

（終活カウンセラー）

持ち物：筆記用具

15時～16時半

15時～16時半

15時～16時半

講師:西山一代

持ち物：着物一式

講師:霞翠

～KASUI～

持ち物：なし

講師:前田友子

持ち物：なし

絵本を読んでもらう癒しの体験をしてみませんか？

絵本やお話の世界を「大人にも楽しんでもらおう」

という講座です。
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装いを新た





誰でも気軽に

参加できる！



土曜日開催

4・5月



参加費無料

けやきのカルチャースクール情報！

セレモニーホール　けやき

〒673-1464 兵庫県加東市上中3丁目67



4

7

土

エンディングノートを書いてみよう！

エンディングノートって？　

書いてみたいけど書き方がわからない？

これまでの振り返りや、これからの自分を見つめてみる

時間にされてはいかがでしょうか。





4

21

土

春の着物教室

春です♪　着物を着てお出かけをしてみませんか？

装いを新たに気分をリフレッシュ♬



5

12

土

彩筆～筆ペンで書く新しい書の世界～

心を整える言葉を、ご自分の文字で書いてみましょう！



５

19

土

大人のための読み聞かせ

15時～16時半

講師:中山　岳

（終活カウンセラー）

持ち物：筆記用具

15時～16時半

15時～16時半

15時～16時半



参加費無料



参加費無料

講師:西山一代

持ち物：着物一式

講師:霞翠　　　　　　　　

　　　～KASUI～　 

持ち物：なし

講師:前田友子

持ち物：なし





申込はお電話で！ご希望の日程の前日まで！(定員１５名）

0795－43－0032

受付時間（9:00～18:00）





講師も随時

募集中です！





参加費無料









絵本を読んでもらう癒しの体験をしてみませんか？

絵本やお話の世界を「大人にも楽しんでもらおう」

という講座です。

さいひつ
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